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Numerosos datos clínicos y experimentales han demostrado que la nicotina del tabaco (NI) es 
la razón de la adicción al tabaco en los seres humanos, a través de la inducción de la tolerancia 
y la dependencia física. El humo del tabaco contiene otros alcaloides que pueden contribuir a 
la adicción, como la cotinina (COT).

En este estudio se evaluaron los posibles efectos de la COT en ratas durante el síndrome de abstinencia 
nicotínica midiendo la actividad locomotora espontánea (ALE) utilizando el test del campo abierto.

El estudio se llevó a cabo con dos grupos de ratas que recibieron NI 10 mg / kg / día en agua 
potable durante 120 días (grupos A y B). Luego, en el grupo A, se sustituyó NI por agua potable 
y en el grupo B, sustituido por COT 12 mg / kg, durante 24 horas en ambos grupos. La actividad 
locomotora espontánea se registró al final del día 120 (nivel basal) y al final del día 121, al final 
del período de abstinencia.

Los resultados obtenidos se compararon con las mediciones basales. El grupo A mostró diferencias 
significativas en 3 de los 9 movimientos medidos y el grupo B mostró diferencias significativas 
en 7 de los 9 movimientos medidos. Cuando el grupo A se comparó con el grupo B sólo 1 
movimiento mostró diferencia significativa.

Estos resultados sugieren que en la administración crónica de nicotina y en estas condiciones 
experimentales, la cotinina participa en el síndrome de abstinencia nicotínica.
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A large amount of clinical and experimental data has shown that tobacco nicotine (NI) is the reason 
for tobacco addiction in humans, through the induction of  tolerance and physical dependence. 
Tobacco smoke contains other alkaloids that may contribute to addiction, such as cotinine (COT).

In this study we evaluated the possible effects of  COT in rats during NI abstinence syndrome 
by measuring spontaneous locomotor activity (SLA) with an open field test.

The study was carried out with two groups of rats receiving NI 10 mg / kg / day in drinking water 
for 120 days (groups A and B). Then, in group A, NI was replaced by drinking water and in group B, 
substituted by COT, 12 mg / kg, for 24 hours in both groups. Spontaneous locomotor activity was 
recorded at the end of day 120 (baseline) and at the end of day 121, the end of the abstinence period.

The results obtained were compared against the baseline measurements and group A showed 
significant differences in 3 of  the 9 movements measured and group B displayed significant di-
fferences in 7 of  the 9 movements measured.

When group A was compared with Group B only 1 movement showed any significant differences.

These results suggest that cotinine participates in the nicotine withdrawal syndrome in chronic 
nicotine administration under these experimental conditions.
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1. INTRODUCCION

El tabaquismo se clasifica como un trastor-
no relacionado con el consumo de una sus-
tancia psicoactiva, la nicotina (NI) (Halladay, 
Schwartz, Wagner, Iba, Sekowski y Fischer, 
1999). La nicotina, principal alcaloide del taba-
co, es la razón por la que el tabaco es adictivo 
(Barrett, 2010; Clemens, Caillé, Stinus y Ca-
dor, 2009; Kyerematen y Vesell, 1991; Wiley, 
Marusich, Thomas y Jackson, 2015).

Numerosos datos clínicos y experimen-
tales muestran que NI produce tolerancia y 
dependencia física en humanos. La abstinen-
cia de NI en fumadores crónicos produce 
un síndrome de abstinencia (Halladay et ál, 

1999) que comprende componentes físicos 
y emocionales (O’Dell, Bruijnzeel, Gho-
zland, Markou y Koob, 2004). 

En los animales de experimentación, el 
síndrome de abstinencia de NI consiste en 
signos físicos espontáneos (Epping-Jordan, 
Watkins, Koob y Markou, 1998; Mathieu-
Kia, Kellogg, Butelman y Kreek, 2002), que 
incluyen castañeo de dientes, masticación 
continua, bostezo, dolor abdominal, sibi-
lancias, sacudidas, parpadeo de los ojos y 
caída del párpado (Mathieu-Kia et ál., 2002; 
O’Dell et ál., 2004; O’Dell et ál., 2006).

El humo del tabaco, además de NI, con-
tiene otros alcaloides que pueden contri-
buir a las propiedades adictivas del tabaco 


