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Resumen

Se estudia un grupo de once jévenes que consultan en un servicio especializado por
consumo de drogas de disefio, éxtasis especialmente, con un intervalo de edad que va
de los 17,44 2 los 22 afios, abstinentes en el momento del estudio. Se investiga sobre la
definicion de un perfil psicopatolégico que describa este grupo, en contraste a otro de
jévenes no consumidores de iguales caracterfsticas sociodemogrificas.

En el grupo de consumo se observa psicopatologfa en practicamente todas las subes-
calas del Cuestionario de Personalidad Mini-Mult (excepto Histeria y Psicastenia). En el
perfil psicopatolégico obtenide, es de especial relevancia el predominio de la tendencia
psicética sobre la neurética. Como grupo, el perfil obtenido se asemeja al descrito en
los criterios diagnosticos del DSM IV como Trastorno Esquizotipico de la Personalidad.
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Summary
It is studied a group of eleven youngsters who require counselling in a specialized
centre for using designer drugs, specially ecstasy, with an age range between 17,44 and
22 years old, being all of them abstinent during the study. It is researched the definition
of a psychopathological profile that describes this group, against another group of non-
drug users, with the same sociodemographic characteristics.

In the users group, psychopathology is observed in nearly all the scales of Mini-Mult
(reduced version of MMPI Personality Questionnaire) except for Hysteria and
Psychasthenia. In the psychopathological profile obtained, it is of special relevance the
predominance of the psychotic tendency against the neurotic one. As a group, the
profile obtained is similar to the one described in the diagnostic criteria of DSM IV as
a Schizotypic Personality Disorder.
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Résumeé

On étudie un groupe de onze jeunes en consultation dans un service spécialisé en
drogues de laboratoire, en particulier Pextasie, entre les 17,44 et 22 ans, abstinents
tout au long de 'étude. On cherche 3 définir un modéle psychopathologique décrivant
ce groupe; on étudie aussi un groupe de jeunes non-consommateurs, mais avec des
caractéristiques sociodémographiques équivalentes.

Dans le groupe de jeunes qui consomment, on observe une psychopathologie dans
presque tous les échelons du questionnaire de personnalité Mini-Mult, sauf §'il s"agit
d’Hystérie et de Psychasthénie. Dans le modéle psychopathologique qui a été obtenu,
il y a une prédominance, de spéciale importance, de la tendance psychotique sur la
tendance neurotique. En tant que groupe, le modéle obtenu est semblable & celui qui
est décrit dans les critéres diagnostiques du DSM IV comme Trouble Schizotypique de

la Personnalité.

Mots clé

Extasie. Mini-Mult. Modéle psychopathologique.

I.INTRODUCCION

El consumo de éxtasis, a pesar de su rela-
tiva antigliedad en lo referente a su sintesis,
se nos presenta en la actualidad como un
fenémeno nuevo que comporta y en el que
participan aspectos relacionados con la di-
version, la noche, la evasién, lo lddico, la acti-
vidad, la simpatia, etc. Podriamos decir que se
trata de una sustancia integradora, y que
como la punta de un iceberg, aparentemen-
te inofensiva. Creemos que es necesario des-
mitificar totalmente esta aparente
“beneficiosidad” atribuida por los jévenes, asi

como increpar a padres, educadores y profe-
sionales de la salud fisica y mental de los gra-
ves riesgos que su consumo comporta. En
nuestro estudio hemos pretendido ensefiar
una especie de fotografia a la que hemos
sometido dos grupos de jévenes, hemos cap-
tado e interpretado el aspecto que nos mos-
traban y lo que hemos obtenido nos ha pre-
ocupado enormemente. Apoyamos con fir-
meza las opiniones que apuntan a que los
derivados anfetaminicos son potenciadores
de trastornos mentales graves. La vision etio-
I8gica del consumo de tdxicos se adapta per
fectamente a [a comprensidn de las nuevas
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