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Resumen: El objetivo de este trabajo es la descripcion de los trastornos mds
frecuentes que pueden producirse en los sujetos integrados en sectas coercitivas,
también denominadas destructivas. Las consecuencias de la pertenencia a las
mismas sobre la salud mental y fisica de los adeptos se fundamenta en diversos
factores, como la personalidad previa del adepto, el grado de integracion de cada
sujeto en la secta, y el tiempo de permanencia en la misma asi como el tipo de secta
coercitiva en que estd inserio el sujeto, influyendo de forma significativa la
dimension e intensidad de aplicacion de las diferentes técnicas de persuasion
coercitiva.

Las alteraciones mds destacables que pueden sufrir los sujetos integrados en sectas
han sido analizadas por diferentes autores. Sinembargo, el trastorno psicopatoldgico
mds significativo que puede desencadenarse es de tipo psicético, denominado en
el DSM-IV como “trastorno disociativo no especificado”, que puede presentarse
en individuos que han estado sometidos a periodos de intensa y prolongada
persuasion coercitiva.

También se mencionan los tipos de reacciones psicoldgicas que aparecen entre los
ex adeptos tras su abandono del grupo. Se puede afirmar que un gran porcentaje
de ex miembros de sectas sufren trastornos mentales cognitivos y emocionales
relacionados directamente con su experiencia en el grupo coercitivo.

Palabras clave: Sectas destructivas. Persuasion coercitiva. Trastornos
psicopatoldgicos. Grupo coercitivo.
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Trastornos psicopatoldgicos mds usuales provocados por los grupos coercitivos

Summary: The aim of this work is to describe the most usual disorders which may
occur in individuals belonging to coercive sects, also called destructive sects. The
consequences of belonging to these sects on follower’s mental and physical health
are based on several factors, such as: follower’s previous personality, the degree
of integration of every individual in the coercive sect and the length of time of stay
in it as well as the kind of coercive sect the individual is inserted in. The dimension
and intensity using the different techniques of coercive persuation have a significant
influence on these consequences.

The most remarkable changes the individuals belonging to coercive sects may
suffer have been analysed by different authors. However, the most significant
psychopathological disorder which may start is one of a psychotic kind, which is
called “non-specified dissociative disorder” by the DSM-IV, this disorder may
occur in individuals who have been subjected to some periods of intense and long
coercive persuasion.

The psychological reactions which occur among former followers after leaving the
group are mentioned too. It can be stated that a great percentage of former
members of coercive sects suffer cognitive and emotional mental disorders which
are directly related to their experience in the coercive group.

Key words: Destructive sects. Coercive persuasion. Psychopathological disorders.
Coercive group.

Résumé: L’ objectif de ce travail est la description des troubles les plus fréquents
qui peuvent se produire chez les individus intégrés dans des sectes coercitives,
appelées aussi destructives. Les conséquences de ’apparfenance aux sectes sur la
sanié mentale et physique des adeptes trouvent leur base dans divers facteurs tels
que la personnalité préalable de I’adepte, le dégré d’intégration de chaque sujet
dans la secte coercitive et le temps de permanence dans celle-ci, ainsi que le genre
de secte dont lindividu fait partie, ayant une influence significative la dimension
et intensité de Iapplication des différentes techniques de persuasion coercitive.

Les désordres les plus remarquables que peuvent subir les sujets integrés dans des
sectes coercitives ont été analysés par des auteurs différents. Cependant le trouble
psychopathologique plus significatif qui peut se déclancher est de nature psychotique,

nommé dans le DSM-IV “trouble dissocié non spécifié” qui peut se présenter chez
les individus soumis a des périodes de persuasion coercitive intenses et prolongées.

On doit aussi parler des types de réaction psychologique qui apparaissent parmi
les ex-adeptes qui ont quitté le groupe. On pourrait affirmer qu’un grand pourcentage
d’ex-membres des sectes coercitives souffrent des troubles de la connaissance et
de I’émotion liés directement avec leur expérience dans le groupe coercitif.

Mots clé:Sectes destructives. Persuasion coercitive. Troubles psychopathologiques.
Groupe coercitif.

282




