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Factores que determinania retencion de heroindmanos
enun centro de dia
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Resumen: La falta de adhesion es una de las principales causas del fracaso del
tratamiento en el dmbito de las drogodependencias. En este estudio se investigan
las caracteristicas de los pacientes que predicen la adhesion al tratamiento, en
una muestra de 34 heroindémanos que acudieron @ un centro de dia para su reha-
bilitacion. Los resultados nos indican, por una parfe, las variables que se deben
tener en cuenta en el momento de analizar la demanda de los pacientes 'y, por ofrd,
nos orientan hacia algunas dreas de intervencién prioritarias de cara a awmentar
la probabilidad de la permanencia de los pacientes en el programa.

Palabras clave: Adiccion a la heroina. Retencion. Centro de dia.

Suminary: One of the main causes of the failure of the treatment in the field of drug
addiction is the high rate of dropouts. In this paper, the relationship between some
characteristics of patients and refention was studied with a sample of 34 heroin
users which were accepted in a outpatient prograit. The outcomes of the research
suggest which variables should be considered in the analysis of demand. In
addiction, the results indicate the main areas of intervention fo increase the
retention of the patients in the program

Key words: Heroin addiction. Retention. OQut-patient health centre.

Résumé: Le grand nombre d sabandons est un des principaux facteurs d’échec
dans le traitement des drogues car | ‘abandon prématuré du traitement est en
relation étroite avec une grande probabilité de rechute. Ici nous rechercherons
quelles sont les caractéristiques des patients qui prédisent leur adhésion au
traitement, dans un groupe de 34 héroinomanes qui ont eu recours 4 un dispensaire.
Les résultats nous indiquent les variables dont il faut tenir compte au moment
d’analyser les demandes des patienis et ils nous orientent aussi vers des techniques
d’intervention prioritaires, dans le but d’accroitre le séjour des patients dans le
programme du dispensaire.
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