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RESUMEN

Se realizd un estudio descriptivo retrospectivo del alcoholismo en el muni-
cipio Comagiiey, Cuba, durante el periodo 1986-1990 con el objetivo de
conocer morbilidad oculta, egresos hospitalarios, consumo de bebidas alco-
hélicas y fatalidad por accidentes del trdnsito.

Para estudiar morbilidad oculta se encuestaron 1622 personas con edades
comprendidas entre 15y 35 aiios en dieiembre de 1990 con los tests de CAGE
y MAST abreviado,; como resultados se obtuvo que el 9'6% eran bebedores
problemas (BP).

Se analizaron todos los egresos hospitalarios por concepto de alcoholismo
durante el periodo 1986-1990 en el Hospital Psiquidtrico Provincial Docente
Comandante René Vallejo Ortiz; la muestra fue de 827 pacientes con edad
media de 43'7 afios, predominaron los hombres sin pareja. Fue significativo el
niimero de pacientes sin vinculo laboral, en esos afios existio un incremento en
el porciento de ingresos por concepto de alcoholismo.

Se analizé el consumo de bebidas alcohdlicas en el quinguenio, a través de
los datos ofrecidos por el Instituto de la Demanda Interna (IDI) demostrando
que existe una tendencia al aumento del consumo de bebidas alcohdlicas por
parte de la poblacidn, en el municipio estudiado.

Se encontré que la probabilidad de muerte era el doble en los accidentes de
transito asociados al alcohol.

Palabras Clave: Alcoholismo. Morbilidad oculta. Consumo de alcohol.
Accidentes de trdnsito. Egresos.
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Caracterizacién del alcoholismo en el municipio de Camagiey, Cuba, 1986-1990

SUMMARY

A descriptive, retrospective study of alcoholism in the municipality of
Camagiiey, Cuba, was fulfilled during the period 1986-1990 with the aim of
knowing hidden morbidity, hospital discharges, consumption of alcohol and
traffic accident fatalites.

To study hidden morbidity, 1622 persons, agedfrom 15t0 35, were interviewed
on December 1990 using C. A. G. E. an M. A. 5. T. condensed test, as result of
this study 9'6% were classified as "problem drinkers".

All the hospital discharges by the concept of alcoholism, during the period
1986-1990 in the Psychiatric Provincial Hospital Comandante René Vallejo
were analized; the sample was 827 patients, averages ages was 43'7, men
without couples prevailed. It was significant the high number of patients without
labor link, there was an increase those years in the porcentage of admissions by
the concept of alcoholism.

The consumption of alcohol in the space of five years was analized through
the information given by the Internal Demand Institute (IDI) showing that there
is a tendency to increase the consumption of alcohol by the population in
Camagiiey.

It was found that the probability of dead was the double in traffic accidents
related to alcohol.

Key Words: Alcoholism. Hidden morbidity. Alcohol consumption. Traffic
accidents. Hospital discharges.

RESUME

Une étude descriptive sur l'alcoolisme & la municipalite de Camagiiey, Cuba,
pendant les années 1986-1990 fut realisée dans le but de connaitre la morbilité
occulte, les sortie de ['hdspital, la consommation de boissons alcooliques et la
fatalité due aux accidents de la circulation. Pour étudier la morbilité occulte
1622 personnes dont I'dge était entre 15 et 35 ans ont été 'objet d'une enquéte
realisé au mois de décembre 1990 avec la tests CAGE et MAST abrégé. Il s'en
est avéré que le 9'6% était des "buveurs-problemes’”.

Tous ceux qui sont sortis de I'Héspital Psiquiatrique de la Province de
Camagiiey "René Vallejo" ayant été l'objet de traitement pour l'alcoolisme
durant les anneés 1986-1990 ont eté analysés. L'échantillon a été de 827
personnes dont l'dge moyen était de 45'7 ans. Les homines sans compagne
étaient prédominants. 1l faut remarquer le nombre de patients sans aucune

relation avec le travail.

Au cours de ces années il y a eu une augmentation du pourcentage d'entrées
a I'héspital ayant pour cause l'alcoolisme. La consummation de boissons
alcoholiques durant le quinquenat fut analysé au moyen des données offertes
pour U'lInstitui de la Demande Interne, prouvant l'existence d'une tendance a
l'augmentation de la consommation de boissons alcoholiques dans la population
de la municipalité étudiée.

Il a été trouvé que la probabilité de mort etait le double dans les accidents de
la circulation liés a l'alcool.

Mots Clé: Alcoolisme. Morbidite occulte. Consummation de boissons
alcooligues. Sortie de 'Hospital.
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