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Carmen Sanchis Pinol (1951-2022), re-
cientemente fallecida ha sido una Enfermera
que siempre desplegd una gran actividad
entre la Salud Publica, la Investigacion, la
Docencia y la Cooperaciéon Internacional.

Su trayectoria vital y profesional constituyd
un continuo afan de superaciéon: Auxiliar de
Clinica (1972), Ayudante Técnico Sanitario
/ATS (1979), Diplomada Universitaria de
Enfermeria/DUE (1985), Curso y estancia
cientifica de un afio en Hematologia Clinica
en el Royal Marsden Hospital del Reino
Unido (1987), donde aprendié Counselling/
Consejo en transplante de médula ésea, que
luego aplicé a VIH/SIDA, Curso de Cuidados
y VIH/SIDA del Royal College of Nursing
(Londres, 1989) y Licenciada en Antropologia
Social y Cultural (2001).

Trabajé en cuidados intensivos (1980-
1984), Hematologia (Clinica de Hospita-
lizacion de Leucemias, 1984-1988), y fue
miembro del Comité Ejecutivo de la Union for
International Cancer Control (UICC),1992-1994.

No obstante, marcaron de forma indeleble
su devenir profesional su trabajo en Virologia
(1978-1980) y el contacto con el VIH/SIDA
desde su etapa en Hematologia, que siguié
en el Instituto de Salud Carlos Il / ISCIII
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(1988-1993), conmigo como mentor, y en la
Sociedad Espafiola Interdisciplinaria del SIDA
(SEISIDA). Su trayectoria profesional se foca-
lizd en la atencién de salud para VIH/SIDA 'y
UDIs, a lo que se unié la dimensién europea,
tras la entrada de Espana en la Comunidad
Econdmica Europea (1986). Esta trayectoria
siguié desde 1994 en el Instituto Valenciano
de Estudios para la Salud (IVESP), reorientado
y renombrado desde 1996 como Escuela
Valenciana de Estudios para la Salud (EVES).

Actividades en la Unidad Virologia
del Hospital Universitario La Fe

El Hospital Universitario La Fe, de Va-
lencia, fue pionero en tener un Centro de
Investigacion en la segunda mitad de la década
de 1970, y pionero también en disponer de
una Unidad de Virologia, puesta en marcha
por Rafael de Andrés, asociada al Servicio
de Microbiologia del Dr. Miguel Gobernado.
Carmen se incorporé en enero de 1978 y
fue fundamental en el montaje de los cultivos
celulares y otras técnicas diagndsticas (inmu-
nohemaglutinacién, fijacién de complemento
e inmunofluorescencia indirecta, asi como
la novedosa de ELISA. La Unidad disponia
entre otras la capacidad diagndstica para el
complejo TORCH (infecciones congénitas:
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toxoplasmosis, rubeola, citomegalovirus /
CMV, herpes), o TORCHes si incluimos vari-
cela, sifilis y hepatitis B. Su laboratorio detecté
uno de los Ultimos casos de polio en Espaia.

Actividades en el Instituto de Salud
Carlos 111 (ISCIII)

En septiembre de 1988 se incorporé al
ISCIIl, en Madrid, a la Direccidon del Centro
Nacional de Investigacién Clinica y Medicina
Preventiva (CNIPE) poniendo en marcha la
Unidad de Consejo / Counselling para VIH/
SIDA, la primera creada en Espafia. Al afio si-
guiente, al crearse la Unidad Funcional de Pro-
yectos Europeos en Salud en la Subdireccién
General de Investigacién del ISCIIl, Carmen
se hizo cargo de ella como Jefe de Seccién.

Junto con Pilar Najera (Jefa de Educacién
para la Salud, ISCIII) la interaccién con Manuel
Carballo (Jefe de la Behavioural Research
Unit del WHO Global Programme on AIDS
(GPA, Ginebra), significo la traduccién de una
guia de Consejo / Counselling del (GPA) al
castellano en 1989, la cual se difundié por el
mundo. Asi mismo publico:

» Sanchis C. Consejo. En: Najera R (ed).
SIDA de la Biomedicina a la Sociedad. Ed
EUDEMA, 1990, p 309-319.

»  Sanchis C. Un camino Comun. Tribuna
Sanitaria 1990 N° 8 (octubre): | 1-15.

*  Sanchis Pifol C, Chocarro Gonzilez ¢.
Enfermeria: SIDA y Counselling. Rol de
Enfermeria 1991 N° 153 (mayo): 46-48.

»  Sanchis Pifiol C. SIDA. Una Encuesta. Rol de
Enfermeria 1992 N° 70 (octubre): 23-27.

» Sanchis C. Garret G, De Andres LM,

Najera R. AIDS in Spain. Nursing Times
1992 vol 88 N° 51 (December): 50-51.
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También particip6 en los Cursos de VIH/
SIDA para Personal Médico y de ATS / En-
fermeria realizados como colabracién del
ISCIIl con la Direccion General de Institu-
ciones Penitenciarias en la Escuela Nacional
de Sanidad (ENS), ISCIII (1988-1990), como
parte de las actividades del Plan Nacional
sobre el SIDA (PNS) lanzado en el segundo
semestre de 1987, y en algunos de los Cur-
sos para ninos sobre VIH/SIDA organizados
por el Centro de Estudios Sociales Aplicados
/ CESA (Ricardo Usieto y Julia Sastre) en
colaboracion con el Ayuntamiento de Ma-
drid. Asi mismo, colaboré en el | MASTER
de SIDA (Universidad Central de Barcelona-
ISCII (1991-1993).

Su interaccion con la Direccion General V
(DG V) de Comision Europea (CE) significd
la financiacién en concurrencia competitiva
de 5 proyectos europeos de VIH/SIDA y
Drogas y cuidados de salud, 3 de ellos como
Project Leader/Coodinadora. De ellos pudo
realizar en el ISCIII:

[991-1992  Coordinacién del Proyecto
“Counselling and HIV/AIDS

in IDUs.

Co-ordination of materials and
protocols”, Project leader: ISCIII.
Financiacion: DGV de la CE.

Concerted Action “Telenur-
sing I”. Project Leader: Danish
Institute for Health and Nur-
sing Research. Financiacién:
DGV dela CE.

Asesord (1993) el Proyecto “Supporti-
ve Service Needs of Foreigners Affected
by HIV/AIDS: Acceptable, Available and
Equitable” Project Leader: HIV-Danmark,
Financiacién: DG V de la CE.

1993-1994

Revista Espaiiola
de

47 (3) 2022

Drogodependencias

83



84

%ecuerdo de Carmen Sanchis Pifiol. De Enfermera a la Salud Pablica Europea

/

También fue asesora y consultora de la
OMS (Oficinas de Regional Europea de Co-
penhague y Central de Ginebra) en diversas
ocasiones, participando en la elaboracién de
documentos técnicos, reuniones y talleres de
trabajo sobre VIH/SIDA:

*  WHO/EURO Counselling and Care
Services for HIV positive individuals, AIDS
patients and their Contact. Copenhagen
29 November - | December 1988. Report
of a working group. EUR/ICP/GPA 015.

* WHO/EURO Subregional Training
Workshop on HIV Counselling for
Southern European Countries (Spain and
Portugal). Madrid, | 7-21 October 1989.

*  WHO/EURO Pyschosocial aspects of
HIV/AIDS and the evaluation of pre-
ventive strategies. Lisbon 28 May - | June
1990. Report: WHO Regional Publica-
tions, European Series, N° 36

*  Training workshop on Scenario Building
and Long Terms Plaining for AIDS, Ma-
drid, 19-21 September 1990.

Fue Miembro del Grupo de Trabajo para la
Coordinacién de los Cuidados de Personas con
VIH/SIDA en la Oficina Regional Europea de
la OMS (WHO/EURO), Copenhague, 1998-
1992, que produjo los siguientes informes:

*  WHO/EURO, Coordinated Care for
People Living with AIDS. Copenhagen
19-20 September 1989. Report: EUR/
ICP/GPA 059(A) 2679B.

¢ WHO/EURO. Coordinated Care for
People Living with AIDS. Madrid 24-26
r 1990. Report: ICP/GPA 090 4598r.

*  WHO/EURQO. Improving care and ser-
vices for people with HIV/AIDS. Athens
18-20 March 1992. Report EUR/ICP/
GPA 214 935n.
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Actividades en la Sociedad Espaiiola
Interdisciplinaria del SIDA
(SEISIDA)

En 1988 se cred SEISIDA, siendo Carmen
Vocal en su Junta Directiva quince afos, partici-
pando activamente en los Comités Cientificos
de los Congresos (I al VII) y Reuniones (I al VI)
Nacionales sobre el SIDA, y con comentarios
a articulos cientificos en la Publicacién Oficial
de SEISIDA. También publicé:

* Sanchis C. Consejo. En: Najera R y
Gonzalez Lahoz JM (eds). Curso de
Formacién Médica Continuada sobre la
Infeccion por el Virus de la Inmunodefi-
ciencia Humana. Ed PAHO/OPS-OMS
y SEISIDA, 1992, p 449-488.

»  Sanchis C, Consejo (revision). En: NajeraR,
Gonzélez Lahoz | (eds). Avances en SIDA
1992-1993. IDEPSA, 1993, p 101-109.

*  Sanchis C. Consejo en VIH/SIDA. Aten-
cién Integral al Paciente con VIH (modera-
dora: Najera P). En: Najera Ry Gonzalez
La Hoz )M (eds); Reuniones de Consenso
de SEISIDA sobre la Infeccién por VIH
(1994-1997). Ed SEISIDA, p 22-32.

Actividades en el Instituto
Valenciano de Estudios para la
Salud (IVESP) / Escuela Valenciana
de Estudios para la Salud (EVES)

A mediados de 1994 se incorpord al IVESP/
EVES, en Valencia. En 1997 se cred la Unidad
de Programas Internacionales y UE de la que
Carmen se hizo cargo como Jefe de Seccién.
Pudo alli reubicar y reanudar dos de los pro-
yectos europeos y conseguir otros (varios de
ellos como Project leader / coordinadora).

[993-1995  EU Study of Attitudes, Knowled-

ge and Behaviour in respect of
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AIDS of Specific Groups in the
Community. Limerick Univer-
sity. Irlanda. DG V de la CE.

1995 Drug missuse project”. Project
leader. University of Manches-
ter: Financiacién: DGV dela CE.

*  Workshop UE Developing materials
on AIDS and drug use. EVES. Valen-
cia, 9-11 February 1995.

1996-1999  Proyecto “Vivir y convivir
con el VIH/SIDA. Manual
de Auto-cuidados”. Project
leader: Fundacion Augustus,
Amsterdam, Paises Bajos.
Financiacion: Programa “Eu-
ropa contra el SIDA”, DG V
de la CE El manual se publicé

en inglés y castellano:

* Sanchis C y Coene D (eds). Vivir
y Convivir con VIH/SIDA. Manual
de Autocuidados. Ed Conselleria de
Sanitat de la Generalitat Valenciana,
Valencia, y Fundacion Augustus, Am-
sterdam, 1996.

1999-2002  Proyecto “Mujer y Salud”.
Financiacion: Programa “Eu-
ropa contra el SIDA y otras
Enfermedades de Transmi-
sion Sexual Project leader:
Limerick University, Irlanda.

DGV dela CE

Proyecto “Iniciativa Mujer y Sa-
lud”. Ejecucion: EVES. Valencia.
Financiacién: Fondo de Investi-
gacion Sanitaria (FIS), ISCIII.

Proyecto “HASE” presentado
a la Secretaria Técnica Oeste.
Programa INTERREG IIIC.
Gestion y preparaciéon de la
propuesta técnica de la Comu-

2000-2002

2004-2005
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nidad Valenciana. Paises con
regiones participantes fueron
Polonia, Finlandia, Suecia, Gre-
cia, Paises Bajos y Espana.

Fue asesora de los Proyectos INSIGHT |
(1996) e INSIGHT Il (1997-1997). Partner/Socio
espafiol: AVACOS. Financiacion: DGV de la CE.

Asi mismo contribuyé de forma relevante
como Member State Coordinator al Report
from the Commission to the Council, the
European Parliament, The Economic and
Social Committee and the Committee of
the Regions on the state of women'’s health in
the European Community. COM(97) 224 final.
Bruselas, 22-03-1997. Catalogue number:
CB-CO-97214-EN-C. ISBN 92-78-19698-3.

Durante tres afios (1997-1999) fue miem-
bro técnico destacado del equipo gestor de
la EVES - Direccién General de Drogodepen-
dencias (Conselleria de Sanidad de la Genera-
litat Valenciana) que negocié el Memorando de
Entendimiento del ONUSIDA y la Generalitat
Valenciana, firmado en 1999, para la creacién
de un Centro de Formacién y Desarrollo del
ONUSIDA. Rafael de Andrés y yo fuimos
asesores. También colaboré en libros:

* NajjeraR. Sida. Respuesta y Orientacio-
nes. Ed Aguilar-Santillana, 1997.

*  Gatell JM, Clotet B, Podzamaczer D y
Miré D (eds). Guia Practica del SIDA.
Clinica, Diagnéstico y Tratamiento. Ed
Ancora, 1990 (asesora).

Fue Evaluadora Cientifica de la VI (1991),
XIV (2002) y XV (2004) International Con-
ference on AIDS (Florencia, Barcelona y

Bangkok). En 1999 fue nombrada evaluadora
del FIS, ISCIIl. También publicé:

*  Sanchis C. Programas Internacionales de
SIDA. En: Bueno Cafigral F y Najera R
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(eds): Salud Publica y SIDA. Ed DOYMA,
2001, p 270-280.

* Sanchis C y Sanchez M. Una aproxi-
macién a la perspectiva de género en
drogodependencias y VIH/SIDA. Revista
Espafiola de Drogodependencias 2002
vol. 27 (3): 414-447.

Entre 1995 y 2002 fue Miembro del Tri-
bunal de Becas ofrecidas por la Generalitat
Valenciana a través de la EVES. Por otra parte,
su experiencia docente entre 1995 y 2005
abarcé:

*  Profesora en el Master de Salud Publica
e Investigacién en Servicios de Salud para
los Temas de Programas internacionales
y UE. EVES, Valencia, 1995-2005.

¢ Profesoraen la ENS, ISCIIl. Madrid, 1998
y 1999:

[. Curso de Cooperacién Internacio-
nal al Desarrollo. Tema: Consejo y
VIH/SIDA.

2. Master de Salud Publica e Investi-
gacién de Servicios de Salud: Tema:
Gestién de programas internaciona-
les de investigacion y salud.

*  Profesoraen los Cursos Monograficos de
Doctorado. Médulo de Calidad de Vida.
Departamento de Psicologia de la Salud
de la Universidad de Alicante, 2000.

e Cursos de Verano de VIH/SIDA de las
Universidades de Teruel (1994, 1995y
2001)y de Cantabria (Laredo, 1995-2002).

Entre 1996y 2001 los eventos internacio-
nales mas relevantes que organizd o participd,
fueron:

* Jornadas de Humanizacién (parte inter-
nacional). Conselleria de Sanitat de la
Generalitat Valenciana. Valencia, 2001.
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*  Seminarios monograficos internacionales
(I, My 1) de Salud e Investigacion. EVES
en colaboracién con la ENS del ISCIII:

I. La Salud Publica en el Marco de la
Unién Europea (UE): un reto para
los programas. Valencia, 1998.

2. Saludy VIH/SIDA. Valencia, 1999.

3. Cooperacién Internacional al Desa-
rrollo y Salud. Valencia, 2000.

En 2004, en colaboracion con WHO/
EURQO, organizé en Valencia:

* La organizacién cientifico - técnica del
Congreso (anual) de la Red de Regiones
de Salud (RHN) de la WHO/EURO.

* Laorganizacion del lll Foro de Ministros
Regionales de Salud. Red de Regiones de
Salud de la WHO/EURO.

Entre 1996 y 2005 representd a los suce-
sivos Directores de la EVES, en las reuniones
de la Asociacion de Escuelas de Salud Publica
de la Region Europea (ASPHER).

En 2004 realizé la coordinacién y revision
técnica del libro La Mejora de la Formacién de
los Programas de Salud Pdblica, para su edicion
en castellano, del. original editado en inglés
por la Asociacién de Escuelas de Salud Pablica
de la Regién Europea (ASPHER) y la Fundacién
Merieux. Lyon, Francia.

Fue miembro del Comité de Redaccion de
la revista Enfermeria Clinica (1990) y del Co-
mité Editorial de la edicién electrénica de la
Publicacion Oficial de SEISIDA (2001-2003). En
2005 fue propuesta Editora Jefe de la revista
Internet Journal of Public Health (I-/PH) de la
Asociacién de Escuelas de Salud Publica de la
Regién Europea (ASPHER), pero no se pudo
hacer cargo al resentirse su salud gravemente
y se tuvo que jubilar anticipadamente.
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Después colaboré ad honorem durante
dos afos conmigo siendo Profesor Emérito
de la ENS del ISCIII, ayudando en la clasifica-
cién de mi fondo documental, donado luego
al ISCIIl, hasta que su estado de salud la
obligd a interrumpir esta actividad también.
Juntos publicamos:

»  Sanchis C, Najera R. SIDA y drogo-
dependencias. Revista Espafiola de
Drogodependencias, ISSN 0213-
7615,2010 N° 4: 389-394.

Este recuerdo es una pequeiia muestra de
laincansable actividad de Carmen Sanchis en
la lucha frente al VIH/SIDA vy las drogode-
pendencias en el marco de su amplia vision
de la Enfermeria de Salud Pdblica y Europa.
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