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Con serenidad, con rigor profesional
que me atribuyo y por tanto dispuesto a
cualquier critica o denuncia frontal y pi-
blica, considero necesario seguir siendo
constructivamente critico.

Hace ya tiempo, en unas Jornadas cele-
bradas en el Colegio Oficial de Médicos de
Valencia, en torno al problema de las dro-
gas, en el coloquio posterior, me referf a
los «camellos de bata blanca». Como con-
secuencia de mi adjetivacién, un sdbado
por la mafiana, un grupo de media docena
de jovenes profesionales del «Instituto Va-
lenciano de Ayuda al Toxicomano» me
emplazaron junto con un representante de
la Organizacion Colegial, para pedirme ex-
plicaciones. En un extremo de la gran
mesa, cerca pero distante, el representan-
te, y en el otro extremo, lejanos, apifiados,
los jovenes indignados.

Afearon mi frase, me intentaron presio-
nar para que me retractara. Sugeri que si
habfa algo de ofensivo en la expresion co-
loquial, censurable o punible, me denun-
ciaran judicialmente. Renegaron y calla-
ron.

Pero después conseguf con un grupo de
colaboradores y participacion de la Conse-
lleria de Sanidad, qué se revisara el trata-
miento de «mantenimiento» con Metado-
na, més o menos como hoy se aplica.

Fue un mal menor frente al cual me ma-
nifesté en su dia, criterio que pasados los
afios no he modificado. Es mds, he denun-
ciado cémo la Metadona es otro fdrmaco
adictivo que no sélo resuelve el problema
de la herofna, sino que lo prolonga y com-
plica; c6mo los sindromes de abstinencia a
la metadona eran mucho més severos clini-
camente que los que padecian los heroind-
manos «puros».

Poco después me referi a la Buprenorfi-
na, a ciertos hipnéticos y ansioliticos rece-
tados con «alegria» o ignorancia. Mientras,

se negaba el mismo galeno a proporcionar
Clorhidrato de Naltrexona, antagonista de
los opidceos, de una receta mia, desde la
medicina publica o privada. Desgraciada-
mente atn hoy (5 de Noviembre de 1991)
sigue ocurriendo.

Controvertido, pufietero, recalcitrante
incémodo, creo que hago lo que debo al
denunciar los hechos mensurables y proba-
dos cuando los detecto.

Sé que puede resultar impopular, moles-
to, hasta inutil y suicida INSISTIR sobre
alcohol, la compulsién juvenil politoxico-
mana... etc, pero pienso perseverar a cual-
quier precio. _

Aunque parezca increible, todo lo escri-
to es s6lo una breve introduccién para una
nueva denuncia: en cualquier farmacia
puede conseguirse sin receta ni problema,
un eficaz opiaceo, con menos contraindica-
ciones que la Morfina, por un precio que
oscila entre las 200 y las 400 pesetas la caja
o el frasco, con garantia de pureza, sin cor-
te ni interposicién de patrulla ciudadana,

sin gitano, senegalés, marroqui o nativo,
estupefacto brigadier o testigo vecinal mal-
varrosa o malvaverde.

Estoy viendo cémo progresan los astu-
tos de la Codeina, inteligentes farmacGlo-
gos frustrados, que consumen diariamente
20 veces la dosis mdxima aceptada por el
laboratorio.

Plan Nacional contra la Droga, Colegio
de Farmacéuticos, galenos, psicoanalistas
profundos... ;de qué vais, tios? ;Qué pre-
cisais?. {Un Pepito Grillo, un chivo espia-
torio, una coartada..., proseguir con la im-
punidad del soliloquio, el didlogo de
sordos o el manejo demagégico?.

Si os mola mds, puedo contar con Qrigi-
nal y copia, registro de entrada, con termi-
nologfa cientifica estricta, con profusién
estadistica y metodologfa informatizada,
este serio vacile encabritado.




Conste que puedo decir MUCHO MAS
y con jerga més serena e incluso mas ambi-
gua, pero considero que no toca el grécil
eufemismo, pirueta dialectal para el buen
entendedor, sino que sigue siendo el mo-
mento para llamar a las cosas por su nom-
bre: filésofos, funcionarios distantes, tedri-
cos de la dependencia, proyectores de
esquemas preventivos, politicos arribistas

y demds personajillos: ;sois incapaces de
soportar la praxis cotidiana disefiando con
humo? Si asi fuere, bajad a la arena y lidiar
los hechos. Podrfais humanizaros o conse-
guir mi respetuoso silencio.
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