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Este estudio tiene por objeto revisar evaluaciones realizadas en “programas y comu-
nidades terapéuticas para la rehabilitación de toxicómanos”.  Con este fin, se  analizan 
166 documentos entre informes de investigación y tesis doctorales de los últimos 10 
años (1994-04) aproximadamente.  Para ello se ha utilizado la metodología cuantitativa, 
a través de las variables seleccionadas y de indicadores bibliométricos de producción y 
colaboración.   Además también se empleó la metodología cualitativa mediante un análisis 
de contenido de tópicos temáticos de interés.

Para obtener los documentos objeto de estudio recurrimos a las bases de datos 
pertinentes utilizando los descriptores más representativos.  Después de recoger los 
documentos y realizar los análisis de datos pertinentes hemos intentado ofrecer unas 
conclusiones generales e implicaciones metodológicas que ayuden a conocer mejor la 
disciplina objeto de estudio.
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The porpuse of this study is review evaluations achives in “programs and Communities 
Therapeutics for rehabilitation of drug addicts”.  In order to, we analyse 166 documents 
out of research reports and doctoral thesis from about 10 years ago (1994-04). To do 
so, it has been applied the quantitative methodology through the chosen variables and 
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the bibliometric dials of production and colaboration. Besides, it has also been used the 
qualitive methodology by a deep study of the contents in the theme topics of interest.

To get the final documents we turn to the approppriate data base taking the most re-
presentative descriptors. Once we got the documents and after having done the study of 
the relevant data, we have tried to show some general conclusions and methodological 
implications to help for a better knowledge and understanding of the studied topic.

Evaluation programs, Bibliometric Analysis, Therapeutic Communities, Addictet to 
Drugs.

Key Words

1. INTRODUCCIÓN

Este trabajo que consiste en un estudio 
bibliométrico de 166 trabajos de evaluación 
realizados en programas y comunidades 
terapéuticas orientados a la rehabilitación de 
toxicómanos tiene como finalidad describir y 
conocer la disciplina objeto de estudio.  Para 
llegar a establecer unas conclusiones e impli-
caciones metodológicas que ayuden a mejorar 
dicho campo investigativo.

Desde que Alphonse de Londelle en 1885 
y Cole & Eales 1917 aplicaron un enfoque 
bibliométrico para realizar un estudio, del 
desarrollo científico y de la historia de la ana-
tomía, respectivamente, han pasado muchos 
años (López, 1996).  Sin embargo no es hasta 
1939, según Pineda (1987), con el trabajo de 
J.D. Bernal “The Social Function Of Cience” 
cuando se entiende que la “bibliometría” nace 
como ciencia.

En la actualidad se pueden destacar traba-
jos como los de: Fernández Miranda (2001); 
Expósito & Fernández (2002); Pérez Serrano 
(2003) y Expósito, Olmedo & Fernández 
(2004), entre otros.

El “análisis bibliométrico” en una breve 
aproximación conceptual podemos enten-
derlo como: “examen que se hace de una 
obra o escrito” e “historia o descripción de 
libros y manuscritos, con datos acerca de sus 
ediciones, fechas de impresión, etc.”, según el 
Diccionario Actual de la Lengua Española.  Por 
tanto estamos haciendo referencia tanto al 
carácter descriptivo como evaluativo de este 
tipo de estudios.

De entre las características más significativas 
de los análisis bibliométricos, según Callon, 
Courtail y Penan (1995) tenemos que:

- Son estudios realizados desde una dis-
ciplina o ciencia determinada (pedagogía, 
psicología, medicina, etc.)

- Se suelen utilizar los métodos descriptivos 
(análisis a través de estadísticos descriptivos) y 
evaluativos (comprobación de leyes)

- El objeto de estudio puede ser todo 
tipo de hechos y de acciones producidas por 
personas y también todo tipo de material 
bibliográfico, como es este caso.

- Los estudios pueden ser primarios o 
secundarios.  En este caso concreto es un 
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