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Resumen

La aportaciéon principal de este trabajo con respecto a la perspectiva de género en
drogodependencias es generar informacion sobre la situacion y los determinantes de
las inequidades de género en el ambito de los tratamientos residenciales mixtos. Los
datos referentes al perfil de las mujeres que realizan tratamiento en nuestra comunidad
terapéutica nos permite reflejar la evolucion y las necesidades cambiantes, a lo largo de
estos ultimos cuatro afios, en el colectivo de mujeres drogodependientes y la adecuacién
de nuestra oferta terapéutica a las caracteristicas especificas observadas.

La muestra consta de 42 mujeres que representan el 18,5% de la poblacion que usé el
recurso entre el 2005 y el 2008, de un total de 227 personas. Dentro de las caracteris-
ticas de nuestra muestra nos encontramos con mujeres de alrededor de 35 afios que
han tenido algun hijo o hija, son consumidoras de heroina y/o cocaina, permanecen en
el recurso una media de 207 dias y finalizan su estancia con un alta terapéutica.

También encontramos un dato significativo al aplicar la variable de patologia asociada al
consumo en los dos Ultimos afos: las mujeres que han tenido descendencia poseen un
mayor riesgo de abandono del recurso si confluye, entre sus caracteristicas particulares,
la variable anteriormente citada.
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Summary

The main contribution of this work regarding the gender perspective in drug depen-
dence is that it provides information about the situation and the things that determine
the gender inequity in the field of treatment in mixed residential regime. The data
referring to the profile of the women that undergo treatment in our community let us
reflect the evolution and the changing needs through the last four years, in the group of
drug-dependent women and also the adequacy of our therapeutic offer to the specific
characteristics that have been observed.

The sample consists of 42 women who represent 18.5% of the people that used this
resource from 2005 to 2008 from a total of 227 people. Within our sample we find
women who are around 35 years old who have had children, who consume heroine
and/or cocaine, who stay with us an average of 207 days and who are discharged from
therapy by the end of their stay.

We also find a significant piece of information when we apply the variable of the pa-
thology associated to the consumption in the last two years: the women who have had
children run a higher risk of giving up the resource if the aforementioned variable appears

among their particular characteristics.
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INTRODUCCION

Este trabajo pretende aportar informacion
sobre el perfil de las mujeres que realizan un
programa en régimen residencial mixto en
una comunidad terapéutica rural, Alborada,
y observar los resultados derivados de la
aplicacién de una perspectiva de género en
un entorno eminentemente masculinizado
(Comas, D. 2006) tomando como referente
el tipo de alta.

Desde el 2005 hasta finales del 2008, de
227 sujetos que utilizaron el recurso resi-
dencial, 42 fueron mujeres. Lo que implica
un 18,5% de la poblacién atendida. Este dato
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sobrepasa al incluido en el Uitimo estudio so-
bre comunidades terapéuticas 14,8 (Comas, D.
2006) e incluso representa un incremento con
respecto al Ultimo trabajo realizado en nuestra
comunidad 16,3 (Bastdn, E. et al. 2009).

Centrdndonos en el colectivo femenino,
27 son madres, lo que corresponde al | 1.9%
del total de la poblacidn que ingresd en este
periodo. La media de descendencia por mujer
es de |.2;es decir, 2/3 del total de mujeres que
siguieron un programa en régimen residencial
tenfan algdn hijo o hija.

Siguiendo las recomendaciones para
abordar desde una perspectiva de género el
tratamiento de las drogodependencias que
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